
第1回 MYU卒業の精神科看護師の
ためのフォローアップ・スーパービジョン

日時：7月22日（土）9：30～12：00

場所：宮城大学サテライトキャンパス
仙台市青葉区中央4丁目6-1住友生命仙台中央ビル(SS30) 2F

精神科看護は奥深く，臨床の現場では，どうにも
ならないと無力に感じてしまうことや，どうしてい
いのか判断に迷うことなど沢山あり，日々，悩みな
がらの看護の実践になっていることと思います．
今回は，伊藤ひろ子先生をお招きして，今困って

いることや，相談したいことなどについて，助言を
得たり，みんなで，話し合ったり，別の角度から物
事をみたり，似たような体験をしている人の意見を
聞いたりすることで，解決や関わりの糸口を見つけ
る場にしたいと思います．

スケジュール
9：00 開場（Tea & Coffee Time）
9：30 自己紹介・近況報告
10：00 話し合い・事例検討等
11：30 今後の予定について
11：50 記念撮影
12：00 閉会

★ 準備の都合上，参加希望の
方は，世話人（小松）までメール
でお知らせください．

お問い合わせ先: 小松研究室（宮城大学 看護学群 精神看護学ユニット），E-mail: komatsuy@myu.ac.jp
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